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Die Selbstlernphase STUDYPREP OS 

STUDYPREP OS ist das studienvorbereitende Programm des Center for International Students für 

geflüchtete Studieninteressierte im Rahmen eines gemeinsamen DAAD‐Projektes mit der 

Universität Osnabrück. Die Teilnehmer*innen des Programms haben in ihren Heimatländern 

eine Hochschulzugangsberechtigung erworben und teilweise bereits studiert. Folglich kommen 

sie aus einem bildungsnahen Kontext. Dennoch kann nicht davon ausgegangen werden, dass 

diese Personen in Deutschland erfolgreich studieren werden. Die Erfahrungen der vergangenen 

Jahre lassen Herausforderungen bezüglich des selbstgesteuerten Lernens und des 

Wissenstransfers erkennen. Diese sind auf spezifische Lernkulturen in den Heimatländern 

zurückzuführen, die beispielsweise auf oberflächliches Lernen statt auf tiefes Lernen ausgelegt 

sind. Aus diesem Grund wurde im Januar 2018 eine ‚Selbstlernphase‘ in das Programm 

integriert, die darauf abzielt, eigenverantwortliches und selbstgesteuertes Lernen zu fördern. 

Mit der Selbstlernphase in STUDYPREP OS ist ein Format entstanden, das die unterschiedlichen 

Lernerfahrungen thematisiert, Transparenz schafft und eine Reflexion des Lernprozesses 

ermöglicht. Der Konferenzbeitrag skizziert kurz die Vorgehensweise und lädt zur Diskussion 

darüber ein, inwiefern dieses Konzept auch auf andere Student*innengruppen übertragbar ist. 


