
Auflistung Osnabrücker Absolventen der Physiotherapie, die mit ihren Abschlussarbeiten in den letzten 7 
Jahren Wissenschaftspreise gewonnen haben 
Name Thema Preis Betreuer 

2014 

Lilia Helfenbein, 
BSc PT 

Belastungserleben im physiotherapeutischen 
Berufsalltag auf der Palliativstation – eine 
qualitative Studie 

 

Antje-Hüter-Becker-
Preis 2014 (€ 
2.500,00) 

Prof. 
Zalpour 

Maike Grashoff 
BSc PT & Vera 
Klos, BSc PT 

Referenzwerte von Gesichtslateralisation und 
Basisemotionen bei chronischen Gesichts-
schmerzen  

Study-up-award 
2014, gestiftet von 
der Fa.  Movepoint 
Medizin Technik 

Prof. von 
Piekartz 

Carolin Dettmer, 
BSc PT 

Physiotherapie in den deutschen Medien – Die 
Darstellung eines Gesundheitsfachberufes in 
Filmen und Büchern 

 

Study-up-award 
2014, gestiftet von 
den Schüchtermann-
Schillerschen 
Anstalten   

Prof. 
Zalpour 

2013 

Christina Krone, 
BSc PT  Mathias 
Sonntag, BSc PT 

Effekt von Stoßwellentherapie bei Patienten mit 
Nackenbeschwerden am Beispiel des Musculus 
obliquus capitis inferior 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2013: 

1. Platz (€ 1.500,00) 

Profes. 
Zalpour u. 
von Piekartz 

Änne Weisbrich, 
BSc PT  

Taktile Diskrimination des Gesichts bei Patienten 
mit chronischem Gesichtsschmerz. Eine 
Querschnittstudie 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2013: Posterpreis 

Prof. von 
Piekartz 

Änne Weisbrich, 
BSc PT 

Taktile Diskrimination des Gesichts bei Patienten 
mit chronischem Gesichtsschmerz. Eine 
Querschnittstudie 

Study-up-award 
2013, gestiftet von 
der Fa.  Movepoint 
Medizin Technik 

Prof. von 
Piekartz 

Tom Kafczyk, BSc 
PT 

Manipulation der auditiv-sensomotorischen 
Kopplung mit einem elektronischen Klavier in der 
Rehabilitation bei Patienten mit Schlaganfall 

Study-up-award 
2013, gestiftet von 
den Schüchtermann-
Schillerschen 
Anstalten   

Prof. 
Zalpour 

Tom Kafczyk, BSc 
PT 

Manipulation der auditiv-sensomotorischen 
Kopplung mit einem elektronischen Klavier in der 
Rehabilitation bei Patienten mit Schlaganfall 

Posterpreis, Tagung 
„Gesund musizieren“ 
der Österreichischen 
Gesellschaft für 
Musik und 
Musikermedizin 
(ÖGfMM) an der 
Universität für Musik 
und darstellende 
Künste in Wien, 3/13 

Prof. 
Zalpour 

2012 

Stella Seeberg, BSc 
PT 

Der Einfluss von reflektorischer 
Atemtherapie im Vergleich zu konventioneller 
Atemtherapie auf Verringerung der Dyspnoe, 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2012: 

Prof. 
Zalpour 



Verbesserung der Lungenfunktion und Steigerung 
der Aktivität bei COPD III-IV-Patienten 

1. Platz (€ 1.500,00) 

Kim Katharina 
Budelmann, BSc 
PT 

Musculoskeletal Function of the upper cervical 
spine in children with and without Cervicogenetic 
Headache - A cross-sectional study 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2012: 

2. Platz (€ 1.000,00) 

Prof. von 
Piekartz 

Lilia Helfenbein, 
BSc PT 

Belastungserleben im physiotherapeutischen 
Berufsalltag auf der Palliativstation - eine 
qualitative Studie 

Study-up-award 
2012, gestiftet von 
den Schüchtermann-
Schillerschen 
Anstalten   

Prof. 
Zalpour 

Lena 
Kaisersberger, 
BSc ET 

Der Einsatz der Slackline zur Verbesserung der 
Sensomotorik von Musikern - eine Pilotstudie 

Study-up-award 
2012, gestiftet von 
der Fa.  Movepoint 
Medizin Technik 

Prof. 
Zalpour 

2011 

Britta Silling, MA, 
PT 

Entwicklung eines Domumentenstandards für den 
elektronischen Informationsaustausch zwischen 
Physiotherapeut und Arzt 

Studienpreis des 
Deutschen Verbandes 
für Physiotherapie 
(ZVK) (€ 2.500,00) 

Profes 
Hübner & 
Zalpour 

Gesine Seeber, 
BSc PT 

Gleichgewichtstraining durch Slacklining – 
Auswirkungen des Balance-Slack-Trainings auf 
die Gleichgewichtsfähigkeit von Senioren 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2011: 

1. Platz (€ 1.500,00) 

Prof. 
Zalpour 

Malika Damian, 
BSc PT 

Triggerpunktbehandlung mit radialer Stoßwelle 
bei Musikern mit unspezifischen Schulter-Nacken-
Beschwerden – eine physiotherapeu-tische 
Intervention in der Musikersprechstunde 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2011: 

2. Platz (€ 1.000,00) 

Prof. 
Zalpour 

Ann-Christin 
Westphal, BSc PT 

Der Einfluss der Trainingstherapie mit dem Dr. 
Wolff Rückentherapie-Center auf Schmerz, 
gesundheitsbezogene Lebensqualität und 
funktionelle Beeinträchtigung von Patienten mit 
unspezifischen lumbalen Rückenschmerzen 

Study-up-award 
2011, gestiftet von 
den Schüchtermann-
Schillerschen 
Anstalten   

Prof. 
Zalpour 

Ramona Lubjuhn, 
BSc PT 

Gibt es einen Unterschied im sagittalen 
Haltungsprofil bei Kindern mit einer CMD? Eine 
kontrollierte Querschnittstudie mittels 
Photometrie 

Study-up-award 
2011, gestiftet von 
der Fa.  Movepoint 
Medizin Technik 

Prof. von 
Piekartz 

2010 

Gudrun Holl, BSc 
PT 

Möglichkeiten der Physiotherapie beim Asperger-
Syndrom 

Studienpreis des 
Deutschen Verbandes 
für Physiotherapie 
(ZVK) (€ 2.500,00) 

Prof. 
Zalpour 

Peter Brochwicz, 
BSc PT 

Bewegungsverhalten des Nervus medianus bei 
zervikalen Bewegungsmanövern mittels 
sonografischer Diagnostik 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2010: 

1. Platz (€ 1.500,00) 

Profes. 
Zalpour & 
von Piekartz 

Johannes Reich, Vergleich des sagittalen Körperhaltungsprofils IFK- Prof. von 



BSc PT von Erwachsenen mit und ohne chronischen Low 
Back Pain 

Wissenschaftspreis 
2010: 

2. Platz (€ 1.000,00) 

Piekartz 

Gesche Mohr, BSc 
PT 

Chronische Gesichtsschmerzpatienten und deren 
Schmerzerfahrungen und -verhalten: Eine 
qualitative Studie 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2010: 

3. Platz (€ 500,00) 

Prof. von 
Piekartz 

Solveig Jurgons, 
MSc PT 

Zur Bedeutung der Ethik im 
Profesionalsierungsprozess der Physiotherapie – 
Ein Vergleich zwischen Deutschland und den USA 

Antje-Hüter-Becker-
Preis (€ 2.410,00) 

Prof. 
Zalpour 

Mirela Koza, BSc 
PT 

Berufsethik in der Physiotherapie 

 

Study-up-award 
2010, gestiftet von 
den Schüchtermann-
Schillerschen 
Anstalten   

Prof. 
Zalpour 

Christiane Hluchy, 
BSc PT 

Absolventenbefragung des Bachelor-Studiengangs 
Ergo- und Physiotherapie (2003-2008) der FH 
Osnabrück 

 

Study-up-award 
2010, gestiftet von 
der Fa.  Movepoint 
Medizin Technik 

Prof. 
Zalpour 

2009 

Katharina 
Terhaerst,      BSc 
PT 

Effektivität von Nordic Walking bei chronischen 
Rückenschmerzen. Eine Pilotstudie 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2009: 

2. Platz (€ 1.000,00) 

Prof. von 
Piekartz 

Anne 
Gründkemeyer, 
BSc PT 

Der First-Contact-Practitioner in Deutschland aus 
Sicht der Physiotherapeuten – eine 
Querschnittsstudie“ 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2009: 

3. Platz (€ 500,00) 

 

Prof. 
Zalpour 

Camilla Kapitza, 
BSc PT 

Chronische Gesichtsschmerzpatienten und deren 
Schmerzerfahrungen und -verhalten: Eine 
qualitative Studie“ 

Study-up-award 
2009, gestiftet von 
den Schüchtermann-
Schillerschen 
Anstalten   

Prof. von 
Piekartz 

Anne 
Gründkemeyer, 
BSc PT 

Bedarfsermittlung von Qualitätsstandards für die 
Regionalgruppen des Deutschen Verbandes für 
Manuelle Therapie (DVMT) 

Study-up-award 
2009, gestiftet von 
der Fa.  Movepoint 
Medizin Technik 

Prof. 
Zalpour 

2008 

Anne Stark, BSc 
PT 

Gesundheitsförderung an der FH Osnabrück – 
Durchführung einer Bedarfsanalyse zur Erfassung 
des Gesundheitszustands und des 
gesundheitsbezogenen Verhaltens von 
Beschäftigten und Studierenden der 
Fachhochschule Osnabrück 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2008: 

1. Platz (€ 1.500,00) 

Prof. 
Zalpour 

Marion Pälmke, 
BSc PT 

Interrater Reliabilität der Bewegungsanalyse 
passiver Bewegung durch Physiotherapieschüler“ 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2008: 

Prof. 
Zalpour 



2. Platz (€ 1.000,00) 

2007 

Johanna Strauch, 
BSc PT 

Psychomotorik im Sportunterricht – Ein 
physiotherapeutischer Ansatz zur 
Gesundheitsförderung und Prävention 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2007: 

1. Platz (€ 1.500,00) 

Prof. 
Zalpour 

Dana Döring, BSc 
PT 

Physiotherapeutische Intervention zur 
Verbesserung der Gesangsstimme – Eine 
Pilotstudie 

IFK-
Wissenschaftspreis 
2007: 

2. Platz (€ 1.000,00) 

Prof. 
Zalpour 

 


